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Presentación del caso:

Paciente femenino de 38 años de edad, se presenta a la consulta refiriendo parestesias y entumecimiento en región 

proximal del antebrazo derecho.

Hallazgos imagenológico:

Rx de ambos codos ( F y P ). A nivel de la región anteromedial de la diáfisis distal de ambos húmeros muestra  la presencia de procesos supracondíleos de 8 mm de 
diámetro longitudinal a derecha y 13 mm a izquierda.

DISCUSIÓN                                                                                                                                                                                                                        
El proceso supracondíleo o espolón aviar de la corteza humeral anteromedial distal, es una rara variante anatómica, 
posee una baja incidencia oscilando entre el 0 % y el 5,7 %, dependiendo la región geográfica. Esta estructura a menudo 
se considera una estructura vestigial, ya que se puede encontrar como una estructura normal en los felinos y primates 
inferiores.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
El ligamento de Struther, puede estar presente, es una arcada fibrosa que conecta el proceso supracondíleo con el 
epicóndilo medial, formando un canal supracondilar a través del cual pasan el nervio mediano y la arteria braquial.                   

CLÍNICA              
La mayoría de los pacientes son asintomáticos.                                                                                                 
Los síntomas de compresión vascular suelen estar relacionados con la arteria braquial e incluyen dolor isquémico, 
claudicación del antebrazo y cianosis. La compresión nerviosa puede causar síntomas como dolor, desgaste muscular y 
entumecimiento. También puede lesionarse en fracturas traumáticas o por estrés.  

CONCLUSIÓN                                                                                                                                                                         
El Proceso supracondíleo es una rara variante anatómica, el conocimiento del mismo, puede evitar diagnósticos erróneos 
durante las evaluaciones de rayos X.                        
La mayoría de los individuos son asintomáticos. La compresión del paquete neurovascular puede ser los síntomas 
asociados. Puede asociarse a fracturas por estrés o traumáticas.
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